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Pondělí 21.9.2026
Pomazánka z tuňáka, Chléb kváskový, Čaj, Obloha  / 1,3,4,7 /přesnídáv.

Polévka čočková, Nudle s mákem, Mléko / 1,3,7,9 /oběd

Rohlík s máslem, Čaj, Jablka / 1,3,7 /svačina

Úterý 22.9.2026
Špaldová kaše, Banány, Čaj / 1,3,7 /přesnídáv.

Mrkvová polévka, Rybí filé pečené na másle, Bramborová kaše, Obloha, Čaj / 1,3,4,7 /oběd

Chléb s máslem a pažitkou, Mléko, Jablka / 1,3,7 /svačina

Středa 23.9.2026
Pomazánka ze strouhaného sýra, Chléb, Kakao, Rajčata /  1,3,7 /přesnídáv.

Polévka česneková s bramborem a vejcem, Kuřecí  čína, Bulgur, Čaj / 1,3,7 /  (A: 03)oběd

Raženka, Sýr lučina, Mléko, Paprika / 1,3,7 /svačina

Čtvrtek 24.9.2026
Pomazánka brokolicová, Celozrnný  chléb, Bikava, Obloha / 1,3,7,11 /přesnídáv.

Kuřecí vývar s nudlemi, Pečeně štěpánská, Brambory, Salát polníček, Čaj / 1,3,7,9,10 /  (A: 03)oběd

Ovocný pohárek, Vícezrnný  křupavý plátek, Čaj  biogena-ovocný /1,3,7 /svačina

Pátek 25.9.2026
Pomazánka z pečeného masa, Chléb, Malkao, Obloha / 1,3,7,10 /přesnídáv.

Polévka houbová, Lasagne s mletým masem, Čaj / 1,3,7 /oběd

Ořechové šátečky, Mléko / 1,3,7,8 /  (A: 08c)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


